Ibbenbiren, Mlnster, Osnabriick im April 2008

Einladung zum Treffen der Ibbenbtrener
Leichtathletikfreunde

Liebe Freunde und ,Ehemalige” der hiesigen Leilcleilk.
Nun ist es endlich so weit : nach langer Vorbergjtméchten wir Euch nun herz-
lich zu einem Wiedersehen in Ibbenbiren einladen.

Gemeinsam mit den friiheren Aktiven und Mitarbeitenit aktuellen
Freunden und Forderern der Leichtathletik der BJdiinia Ibbenb-
ren mochten wir uns im Rahmen unseres Stadiosfestsportlichem
Miteinander , zu Gesprachen und zum Austausch viom&ungen tref-
fen.

Wie Ihr dem Programm entnehmen koénnt besteht diglibtikeit sich
wieder einmal ungezwungen auf ,Eurem, alten Ptatbewegen , den
anderen Sportfreunden dabei zuzusehen oder aunsdhlieRend beim
Kaffeetrinken Erinnerungen auszutauschen und ol aktuellen Tun
der Abteilung berichten zu lassen.

Uber groRe Resonanz wiirden wir uns sehr freuete Bieldet Euch auf
jeden Fall zurtick damit wir weiter planen und auokere Adressenlis-
ten korrigieren / aktualisieren kdnnen!

Gerne geben wir auch weitere Infos wenn |hr unsfaonder mailt.

Sehr gespannt auf Eure Reaktion verbleiben wir
mit herzlichen Grufen

Indra Lampe , Abteilungsleiterin
01732833519 undndra.lampe@gmx.de

Jutta Frommeyer, Trainerin
017696366681
juttafrommeyer@web.de

Ruth Wellmeyer, Vorsitzende Férderverein
0251 /77011
Ruth.Wellmeyer@Ehmen.de




Programm

Datum / Ort:

Inhalt;

Sonntag, 1.Juni 2008,
Arminenstadion St.JosefstralRe Ibbenbiiren

11:00 — 12:00 Uhr

Bewegung , Aufwarm- bzwtnéissprogramm mit Jutta Frommeyer
und Team

anschlieffend:
ca. 12:00 — 14:06rvU

Maglichkeit zur Teilnahme an Wettbewerbddigziplinen des Deutschen
Sportabzeichens
Kurzsprint, Weitapg, KugelstoRen, Laufstrecke, weitere Disziplinen
auf Wunsch.
Ihr kénnt unverblict Disziplinen und Fitness testen oder / und Euch
die Leistungen fii's Deutsche Sportabzeichen bestétigen lassen.
Ihr wollt lieber nmuschauen ?? und / oder messen und stoppen ??
Und ,quatschen® Aach gut !!

14:00 — 15:00 UhrPause

( es besteht die Natkeit die Duschen / Umkleiden im Stadion zu nut-
zen, bei andererttéverben zuzuschauen oder / und sich am Stadion-
kiosk zu verpflegen

15:00 — 17:00 Uhr

Einladung zu Kafiged Kuchen auf der Anlage.

Mit Rickblick zunB&vicklung der Abteilung, Bericht zur aktuellen
Situation.

Erinnerung , Fotowan/orstellung des Fordervereins.

Anschliel3end genulitdir Ausklang



Riickmeldung

Am Treffen der Ehemaligen am Sonntag , 1.Juni neleiméeil:

sportlicher Teil mit Bewegung amrmittag
Kaffeetrinken am Nachmittag

Ich kann diesmal nicht teilnehmen

Bemerkungen / Anregungen / Winsche:

Zur Vervollstdndigung unserer Adressenlisten undewentuellen zukinftigen
Austausch zu ermdglichen , bitten wir um gewlursétdrrekturen / Aktualisierungen der
Kommunikationsdaten..

Name:

Adresse:

Telefon: Mail:

Um eine Ubersicht tiber die richtig weitergeleitetéimladungen zu bekommen wirden wir
uns tber eine Rickmeldung innerhalb von vierzelgemaehr freuen!!

Bitte informiert auch weitere ,Ehemalige* und bittet diese um Meldung!!



